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おうちの方向け まるわかりブック

美咲（15）
第一志望の公立高校に合格
中学生活最後の時期を満喫中

恵（45）
美咲の母

陽子（48）
久美子のママ友
さくら（高２）と蓮（中２）の母

高１の学びが未来を決める?!高１の学びが未来を決める?!
高校学習スタートガイド高校学習スタートガイド

おうちの方向け まるわかりブック

う
ふ
ふ
。

高
校
合
格
は

ゴ
ー
ル
じ
ゃ
な
く
て

ス
タ
ー
ト
よ
。

で
も
、美
咲
ち
ゃ
ん
。

羽
を
の
ば
す
の
も

ホ
ド
ホ
ド
に
ね
。

ま
ー
、

考
え
て
み
る
と
、

私
も
似
た
よ
う
な

も
の
だ
っ
た
か
な
。

友
達
と
遊
び
に
行
く
の
！

「
ラ
ン
ド
」と「
シ
ー
」の

ど
っ
ち
に
し
よ
う
か
な
っ
て
…
。

あ
ら
、

合
格
し
た
高
校
の

制
服
の
話
？

へ
？！

ど
う
い
う
こ
と
？

だ
っ
て
、や
っ
と
受
験
が

終
わ
っ
た
ん
だ
よ
！

え
っ
、あ
ん
た
、

ま
た
遊
び
に
行
く
の
？

Ｌ
に
し
よ
う
か
な
、

Ｓ
に
し
よ
う
か
な
…
。
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左
の
表
は
、高
校
１
年
生
を
対
象
に
、６
月
に
実

施
さ
れ
た
模
擬
試
験
の
結
果
を
ま
と
め
た
も
の
で

す
。
生
徒
が
通
っ
て
い
る
高
校
ご
と
の
最
高
の
偏
差

値
と
最
低
の
偏
差
値
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

入
学
か
ら
わ
ず
か
２
か
月
。
同
じ
入
試
を
受
け

て
合
格
し
た
の
で
す
か

ら
、高
校
の
中
で
は
入
学

時
点
で
の
学
力
差
は
ほ

と
ん
ど
な
か
っ
た
は
ず
。

に
も
か
か
わ
ら
ず
、６
月

の
模
擬
試
験
で
20
ポ
イ

ン
ト
近
い
差
が
で
き
て

し
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、ス
タ
ー
ト

ダ
ッ
シ
ュ
の
違
い
が
こ

こ
ま
で
の
差
と
な
っ
て

表
れ
て
し
ま
う
と
い
う

こ
と
な
の
で
す
。

　

大
変
だ
っ
た
高
校
入
試
が
よ
う
や
く
終
わ
っ
て

の
ん
び
り
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、中
学
生
の
間
に

身
に
つ
い
た「
学
習
習
慣
」は
一
度
く
ず
れ
て
し
ま

う
と
な
か
な
か
も
と
に
は
戻
り
ま
せ
ん
。

　

特
に
受
験
勉
強
の
よ
う
に
、明
確
な
目
的
意
識
を

も
っ
て
続
け
て
き
た
習
慣
を
急
に
や
め
て
し
ま
う
と
、

そ
の
反
動
か
ら「
気
の
抜
け
た
状
態
」に
陥
り
や
す

い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
高
校
の
同
級
生
は
、同
じ
入
学
試
験
を
突
破

し
て
き
た
わ
け
で
す
か
ら
、４
月
の
入
学
時
点
で
は

生
徒
間
の
実
力
に
差
は
な
く
、ほ
ぼ
横
一
線
か
ら
の

ス
タ
ー
ト
で
す
。

　

中
学
で
は
成
績
上
位
だ
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
高

校
の
学
習
を
怠
っ
て
い
る
と
、下
位
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
十
分
に
あ
り
得
る
の
で
す
。

　

日
々
の
授
業
の
予
習
や
復
習
を
基
本
と
す
る
学

習
習
慣
を
継
続
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

学校名 偏差値 最高と
最低の差

A高校
最高 60.6

18.2
最低 42.4

B高校
最高 72.6

19.0
最低 53.6

C高校
最高 67.5

18.4
最低 49.1

入
学
か
ら
６
月
ま
で
の

２
か
月
間
に

つ
い
て
し
ま
っ
た
学
力
差

ある全国規模の模擬試験の結果 対象：高１生
実施時期：6月

一度くずれた学習習慣は、
もとに戻すのが大変！

や
っ
と
高
校
に
合
格
。
し
ば
ら
く
は

の
ん
び
り
さ
せ
て
あ
げ
て
も
大
丈
夫
？

せ
っ
か
く
身
に
つ
い
た
学
習
習
慣
を
、

大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

A Q

合
格
後
の
過
ご
し
方
で

ど
の
く
ら
い
の
違
い
が
出
る
の
？

ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
の
違
い
で

大
き
く
差
が
つ
い
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

A Q

無事に入学できたと思って、気を抜きすぎちゃダメなのね！

その通りです。高校の学習は質も量もアップしますよ。

え
ー
！

中
学
で
上
位
レ
ベ
ル

だ
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
、

高
校
で
も
大
丈
夫
と
い
う

わ
け
に
は
い
か
な
い
わ
。

確
か
に
ね
。

あ
の
調
子
で
高
校
で
も

が
ん
ば
っ
て
く
れ
れ
ば

安
心
な
ん
だ
け
ど
ね
。

一
番

が
ん
ば
っ
た
の
は

サ
ッ
カ
ー
で
、

勉
強
は
そ
の
次

だ
っ
た
け
ど
ね
。

高
校
は
同
じ
入
試
を

突
破
し
て
き
て
い
る

わ
け
だ
か
ら
、

最
初
は
み
ん
な

ほ
ぼ
同
じ
レ
ベ
ル
。

こ
れ
だ
け
は
言
っ
て

お
き
た
い
ん
だ
け
ど
、

私
、中
学
の
と
き
は

本
当
に
が
ん
ば
っ
た
ん

だ
か
ら
ね
！

思
い
が
け
ず
順
位
が
低
く
な
っ
て
、

や
る
気
を
失
っ
て
し
ま
う

ケ
ー
ス
だ
っ
て
あ
る
の
。

学
年
の
順
位
だ
っ
て

わ
り
と
上
の
ほ
う

だ
っ
た
も
ん
。

そ
の
中
で
順
位
差
が

で
き
て
い
く
で
し
ょ
。

あ
の
…

水
を
差
す
よ
う
で

悪
い
ん
だ
け
ど
…
。

３
年
生
に
な
っ
て
か
ら

成
績
も
そ
こ
そ
こ
上
が
っ
た
で
し
ょ
。

そ
ん
な
こ
と
な
い
よ
。
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